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Om Tensio



Hvordan er kraftsektoren organisert?

Produsentene Distributørene Strømselgerne



Hva er Tensios/nettselskapenes hovedoppgaver?

Sørge for god forsyningssikkerhet og beredskap

Redusere kostnader – økt konkurransekraft for 
region og kunder

Legge til rette for mer elektrifisering – finne 
løsninger på elektrifiseringsutfordringene



Elektrifisering viktig for grønn næringsvekst og omstilling



Elektrifisering viktig nøkkel for å kutte utslipp

Klimagassutslipp Trøndelag:

3,3 millioner tonn CO2

Politiske mål:
Halvering til 2030
Netto null til 2050

Kilde: Trøndelag i tall, 2022



Hva må til for å løse elektrifiseringsutfordringene?

Mange må bidra:

✓ Mer kraftproduksjon

✓ Mer strømnett

✓ Få mer ut av den krafta vi allerede har
✓ Optimalisering av produksjonssiden

✓ ENØK på forbrukssiden

✓ Få mer ut av det strømnettet vi allerede har
✓ Smartere nett og nettselskaper, smartere kunder, godt samspill 

med aktørene i energisystemet 

✓ Utnytte fleksibilitet hos forbrukerne

✓ Mer desentral energiproduksjon og -lagring som 
kan integreres med «det store systemet»



Kjernekraft i Norge – og på Fosen?



• Svært mange forespørsler om nytt forbruk, eller utvidelser av 

eksisterende forbruk i hele Trøndelag, Midt-Norge og landet 

for øvrig

• Lite produksjonsplaner

• Økende grad av underskudd i Midt-Norge

• Statnett ferdig med større analyse for hele Midt-Norge – 

legger til rette for 2100 MW økt forbruk

• 36 modne industriprosjekter – 1600 MW i kapasitetskø, 

resterende forespørsler umodne per nå

• Bedre utnyttelse av eksisterende infrastruktur og ressurser 

absolutt nødvendig fremover

Energisituasjon Trøndelag (og Midt-Norge)

Kilde: Kraftløftet NHO/LO



Trøndelag er ikke alene…

Kilde: Statnett



Utbygde nettanlegg - Fosen

Kilde: NVE Atlas



+ omsøkte nettanlegg Fosen



Omdiskutert forbruk – relevante tall for Trøndelag

Elektrifisering sokkelen 
Njord og Draugen er tildelt til sammen 80 MW.
Halten-feltet er tildelt til sammen 171 MW. 
Tilsvarer et årlig kraftforbruk på inntil 2,3 TWh.

Datasentre
Tildelt og reservert til sammen 290 MW 
(Tydal 180 MW, Namsskogan 110 MW)

Tilsvarer et årlig kraftforbruk på inntil 2,5 TWh.

Kraftproduksjon Trøndelag (2022)
Vannkraft: 9,4 TWh
Vindkraft: 4,8 TWh
Totalt: 14,2 TWh



Ett av Tensios tiltak - Energikoordinator

1
Kartlegge og forstå eksisterende kunder 

og områder med kapasitetsutfordringer. 

Kan vi sammen med kundene finne 

løsninger for å åpne opp for mer 

kapasitet?

Forstå våre nye kunder. Kan vi utnytte og 

utvide verktøykassen vi har for å få til 

smartere tilknytninger og jevne ut 

forbrukstoppene for å få mindre press i 

makslasttimene?

Jobbe sammen med planmyndigheter for å 

finne gode og langsiktige løsninger som 

sikrer utnyttelse av energisystemet på tvers 

av energibærere. 

2
3

Energikoordinator

Produsenter Alternativ 
energi

Aggregatorer

Interessenthåndtering

Industri Kommuner
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