Veteranplan Fosen

-til beste for veteraner og deres familier
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Hvem er veteranen?

En veteran er en norsk statsborger som har deltatt eller
deltar i fredsbevarende, fredsopprettende eller
statsbyggende innsats i andre land, fra utenriks-, justis- og
forsvarssektoren
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Arbeidsgruppe for veteranplan

Eirik Aronsen (Daglig leder, Fosen helse IKS)

Baard Ola Skraastad (Skolefaglig radgiver, Indre Fosen kommune)

Kine Kimo (Kultursjef, Indre Fosen kommune)

Karin Stgrseth (Enhetsleder Helse og familie, @rland kommune)

Trond Rune Forfot (Fagkoordinator psykisk helsearbeid, Afjord kommune)
John Arne Lein (Kommunepsykolog, Fosen helse IKS)

Sissel Fremstad (Radgiver, Forsvarets veterantjeneste)

Heidi Solem (Familiekoordinator, @rland flystasjon)

Pal Talmo (Forsvarskoordinator, Trendelag fylkeskommune)
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Spgrreskjema om veteraners og deres
familie/pargrende sine forventinger til
bostedskommune g

Fosen-kommunene jobber na med a revidere var eksisterende veteranplan. En kommunal veteranplan skal bidra til
etablere og gjennomfare en systematisk oppfelging av veteraner og deres familier. Bade fer, under og etter internasjonal
tieneste for Norge. | tillegg skal planen gi heder og anerkjennelse til alle veteraner. Dette er samfunnets ansvar, og
Fosen-kommunenes veteranplan er et bidrag til dette. Det er viktig at arbeidet med planen utfares pa tvers av
kommunale sektorer, for a sikre bred kompetanse og et godt resultat.

Som et ledd i dette arbeidet, gnsker Fosen-kommunene innspill fra veteraner, deres familier og andre parerende. Vi
ensker ogsa innspill fra alle som ser for seg a delta i fredsbevarende, fredsopprettende eller statsbyggende innsats for

Norge i andre land.

Fosen er en region med mange veteraner. Vi ligger langt over landsgjennomsnittet i antall veteraner per innbygger. |
veteranplanen for Fosen er veteraner definert slik:

«En veteran er en norsk statsborger som har deltatt eller deltar i fredsbevarende, fredsopprettende eller statsbyggende
innsats i andre land, fra utenriks-, justis- og forsvarssektoren.»

Veteranplanens fokus er altsa pa veteraner og deres familier for, under og etter internasjonale oppdrag. Planen gjelder
for personell tjenestegjort ute for forsvaret, politiet og ulike enheter innen utenrikssektoren.
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Fokusomrader i veteranarbeidet
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Tiltak - Annerkjennelse

Tiltak

Arrangere 8. mai markering. Kommunene
setter opp busser og transporterer
veteraner til arrangement i
Nidarosdomen. Ordfgrere og
veterankontaker deltar pd markeringen

Sette opp arrangementer om lokale krigs-
og fredshistorie i Den kulturelle
skolesekken

Arrangere felles familiedager for
veteraner pa Fosen to ganger arlig. En om
sommeren og en om vinteren.

Veteranarrangementer ved kinofilmer
som har relevant krigs- og fredsinnhold

Arrangere veterantreff ved @rland
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Hvem

Kulturenhetene i kommunene

DKS-koordinatorer i hver kommune

Roret, i samarbeid med kulturenhetene i
Indre Fosen, Afjord og Osen

Kulturenhetene i kommunene

Roret, i samarbeid med kulturenhetene i
Indre Fosen, Afjord og Osen

Nar

Arlig. 8. mai

Arlig

Arlig: Juni og februar

Ved relevante krigs-
og fredsfilmer

Arlig: Mai og
november




Tiltak - Ivaretakelse

Tiltak

Arrangere kurs om veteraners psykiske
helse for leger og psykologer for alle
fastleger pa Fosen i regi av RVTS

Kompetanseheving for ansatte i helse,
oppvekst og kultur om psykisk helse,
saerlig med fokus pa veteraner og
veteraners familie

Legge til rette for kompetanseheving hos
lag og foreninger i kommunene om
psykisk helse

Arrangere fagdag med mal om gkt
kunnskap om veteraner og deres familier
til ansatte i skole, barnehage, helse-,
familie-, velferds- og omsorgstjenester

Hvem

Koordineres av enhetsleder Familiehelse
i @rland, i samarbeid med enhetsledere
med ansvar for legekontor i alle
kommunene.

Enhetsledere i kommunene med ansvar
for psykisk helse i samarbeid med
kommunepsykologer

Enhetsledere i kommunene med ansvar
for psykisk helse i samarbeid med
kommunepsykologer

Administrasjons- og utviklingsradgiver i
Fosen helse IKS, i samarbeid med
veterankontaktene
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Nar

Innen utgangen av

2023

Kontinuerlig

Kontinuerlig

Arlig: 8. mai.




Tiltak - Ivaretakelse

Tiltak Hvem

Veterankontakter deltar ved alle Veterankontakter i alle kommuner
veteranmarkeringer

Veterankontaker deltar og informerer fgr Familiekoordinator ved @rland flystasjon
personell reiser i internasjonale i samarbeid med veterankontakter
operasjoner ved @rland flystasjon

Informasjon om veterankontakter er Helse og omsorgsledere i kommunene i
synlig og godt kjent samarbeid med
kommunikasjonsavdelingene
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Nar

Kontinuerlig

Kontinuerlig

Kontinuerlig




Spgrsmal?

eirik.aronsen@fosen-helse.no
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